
Aufstieg 72 hm

Abstieg 11 hm

k 5,5 km  

l 134-138 m  

j 01:30 h  

Schwierigkeit e e d d d

Ostparkweg 1 - Vom Darmstäder Marktplatz zur Darmbachquelle
Der Ostparkweg Darmstadt verbindet die stadtnahen Erholungsräume - Variante 1 verläuft vom Marktplatz zur Darmbachquelle.

Der Ostparkweg führt vom Marktplatz in der 
Darmstädter Innenstadt nach Osten und verbin-
det die stadtnahen Erholungsräume. Er verläuft 
barrierefrei in zwei Varianten: Variante 1: Vom 
Marktplatz über die Rudolf-Müller-Anlage, 
den Woog, das Areal rund um den Botanischen 
Garten mit dem Wald hinter der Lichtwiese bis 
zur Darmbachquelle (hier beschrieben) Variante 
2: Vom Marktplatz über das Oberfeld bis zum 
Freizeitgelände am Steinbrücker Teich mit dem 
Oberwaldhaus. (Link) WEGBESCHREIBUNG 
Variante 1 - Vom Marktplatz zur Darmbach-
quelle: ca. 5,5 km Der Ostparkweg startet am 
Marktbrunnen auf dem Marktplatz. Von dort 
aus führt er durch die Fußgängerunterführung 
an der Stadtkirche zum Justus-Liebig-Haus und 
durch die Kaplaneigasse zum Datterichbrunnen. 
Weiter geht es vorbei am Jugendstilbad über 
die Teichhausstraße in Richtung Rudolf-Mül-
ler-Anlage. Hier verschwindet der Darmbach 
im Kanal. An der Beckstraße geht es hinauf auf 
den Woogsdamm. Hier führt der Ostparkweg 
auf dem südlichen Woogsdamm Richtung Os-

ten. Der Weg zieht sich am Darmbach entlang, 
vorbei am neuen Woogspark zwischen Woog & 
Froschweg hin zum TSG Gelände. Auf dem TSG 
Gelände immer dem Darmbach entlang bis zum 
Botanischen Garten. Hier befindet sich auch 
ein Sportparcours für Jung und Alt direkt am 
Darmbach gelegen. Der Ostparkweg erreicht 
den Eingang zum Botanischen Garten. Achtung: 
Hier verzweigt er sich der Ostparktweg nach 
links und nach rechts. Nach rechts geht es 
weiter Richtung Vivarium, immer weiter am 
Darmbach entlang. Über dem Schnampelweg 
gelangt man in den Wald und weiter zur Matth-
ias-Claudius-Ruhe. Vorbei an den Fischteichen 
und der Fischerhütte gelangt man zum Ziel des 
Ostparkweges, der Darmbachquelle.


