
Aufstieg  513 hm

Abstieg  144 hm

k  55,5 km  

l  86-501 m  

j  03:00 h  

Schwierigkeit  ​

Modau-Radroute - Von der Quelle bis zur Mündung
Folgen Sie dem 44 km langen Nebenfluss des Rheins von der Quelle im Odenwald durch das Ried bis zur Mündung in den Altrhein 
- oder umgekehrt.

Dieser schöne Radwanderweg begleitet das 
kleine Flüsschen Modau auf seiner beschau-
lichen Reise durch verschiedene Landschaften 
und Ortschaften. Dabei werden Ortsteile von 
Modautal, Ober-Ramstadt, Mühltal, Darm-
stadt, Pfungstadt und Stockstadt am Rhein 
passiert. Die Modau entspringt am Nordhang 
der Neunkircher Höhe, die mit 605 Metern ü.NN 
der höchste Berg im hessischen Odenwald ist. 
Der Oberlauf fließt durch Modautal, durch das 
Regenwasserrückhaltebecken bei Ober-Ram-
stadt und Mühltal. Dort umfließt die Modau die 
Bergstraße an ihrem nördlichen Ende und tritt 
vom Mittelgebirge Odenwald in das weitläufige 
Ried - einen Teil der Oberrheinischen Tiefebene 
- ein. Ihr Mittellauf durchzieht Darmstadt-Eber-
stadt und Pfungstadt und die weiten Felder im 
Ried. Nach Stockstadt, am Ostrand des Europa-
Reservats Kühkopf-Knoblochsaue, mündet 
die Modau schließlich auf etwa 84 m Höhe in 
den Stockstadt-Erfelder Altrhein, ein rechts-
seitiges Altgewässer des Rheins. Der Mündung 

gegenüber liegt die Stockstadter Gehöftgruppe 
Guntershausen, wo das besonders sehenswerte 
Umweltbildungszentrum Schatzinsel Kühkopf 
untergebracht ist.


