
Aufstieg  42 hm

Abstieg  81 hm

k  14,7 km  

l  396-518 m  

j  20:30 h  

Schwierigkeit  e e e e d

Nordic Walking Tour - Abtsteinach Schwarz
Die schwarze Strecke verläuft zunächst gemeinsam mit der blauen und der roten Strecke bis zum Ortsrand Ober-Abtsteinach (siehe 
Streckenbeschreibung blaue Route).

Danach geht es gemeinsam mit der roten 
Strecke an der „alla hopp! –Anlage“ vorbei und 
durch den Ortsteil Unter-Absteinach bis zur An-
höhe beim Sportplatz (siehe Streckenbeschrei-
bung rote Route). Dort trennt sich die schwarze 
von der roten Strecke und biegt rechts ab in 
den Wald in Richtung Heiligkreuzsteinach. 
Auf sehr gut ausgebauten Waldwegen und 
teils schmalen Waldpfaden mit nur geringen 
Steigungen und leichtem Gefälle gelangen Sie 
zur Wege-Kreuzung „Gelenk“ auf dem Geißberg. 
Hier haben Sie Anschluss an das Nordic- Wal-
king- Streckennetz Heiligkreuzsteinach. (Orts-
kürzel HS ) Von dort führt der Rundkurs durch 
wunderschöne odenwaldtypische Mischwälder 
zurück Richtung Abtsteinach. Ab Höhe des 
Sportplatzes Unter-Abtsteinach geht es zuerst 
gemeinsam mit der roten und später mit der 
blauen Strecke wieder zurück zum Ausgangs-
punkt (siehe Streckenbeschreibungen rote und 
blaue Route).


