Mountainbike-Rundstrecke Modautal Mo1l

Mountainbike-Rundstrecke in abwechslungsreicher Landschaft mit eindrucksvollen Ausblicken. Technisch relativ einfach (Wald-

und Forstwege), doch die Hohenmeter erfordern Kondition.

Die Rundstrecke ist gepragt von einer abwechs-
lungsreichen Landschaft mit eindrucksvollen
Ausblicken. Technisch relativ einfach, da sie
meist auf Forst- und Waldwegen verlauft, doch
die zu bewaltigenden Hohenmeter erfor-

dern etwas Kondition. Wegbeschreibung: Die
Rundstrecke Mol besteht aus zwei Runden und
startet am Naturpark-Parkplatz am Ortsein-
gang von Litzelbach, von Brandau kommend.
Der erste Abschnitt fihrt zundchst auf einem
Feldweg lber eine Anhdhe in Richtung
Brandau. Nach einer kurzen Abfahrt durch den
Wald fihrt der Weg am Waldrand entlang,

von einem schonen Wiesental begleitet. Er
biegt dann links ab, fiihrt weiter am Waldrand
entlang und es erdffnet sich bald ein schoner
Ausblick auf Brandau und den Felsberg. Der
Weg flhrt nun durch den Hihnerwald bergauf,
was den ersten Konditionstest beinhaltet. Auf
der Zwischenhohe flihrt die Strecke am FufBe
des Gehrensteins in Richtung Neunkirchen.

Es geht an einigen kleinen Bachlaufen und
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einer schonen Waldwiese vorbei. Dann ist der
Anstieg zum Kaiserturm, ein Aussichtsturm auf
einer Hohe von 605 m, auf Uberwiegend natur-
nahen, teilweise felsigen Wegen, zu bewalti-
gen. Der Weg flihrt nun zunachst in Richtung
Neunkirchen, dann biegt er auf dem Weinweg
in Richtung Burgruine Rodenstein ab. Nach
Uberqueren der L3399 biegt der Weg bald links
ab. Es folgt dann eine flotte Abfahrt mit einigen
Kurven, bevor es wieder bergauf zur Ortsmitte
von Neunkirchen geht. Neunkirchen hat einen
schénen Dorfplatz, an den der Biergarten einer
Gaststatte angrenzt. Eine weitere Gaststatte
liegt wenige Meter entfernt, von der man einen
grofBartigen Fernblick bis zum Taunus hat.
Nebenan befindet sich eine sehenswerte Ba-
rock-Kirche. Von hier fiihrt die Strecke bergab in
Richtung Steinau zum Waldgebiet Steinkopf. An
einer Schutzhutte im Wald geht es nach links in
Richtung Litzelbach zum Ausgangspunkt. Hier
laden zwei Gaststatten mit Biergarten und ein
Café zur Einkehr ein. Der nach ...

B Niedrigster Punkt

15.16 km 20.22 km 25.27 km

Linsuivicn

Herchenrode

Hoxhohl

Allertshofen

Schmal-

Staffel Beerbach

Brandau

Beedenkirchen

Lautern

Neunkirchen

Gadernheim

Aufstieg 834 hm
Abstieg 834 hm

~ 26,35 km

1 209-597 m
® 04:30 h
Schwierigkeit @ @ @ @ @

Billings

Steinau

Lichtenberg

Fischbachtal

MefRbach

Laudenau

Nonrod

bergstralRe

denwald

Eberbach



