Mountainbike-Rundstrecke Momlingen Mo1

Die 30 km lange Strecke lauft zu einem grof3en Teil entlang der bayerisch-hessischen Grenze sowie entlang von gemeindlichen Ge-
markungsgrenzen. Im Verlauf der abwechslungsreichen

Es obliegt jedem einzelnen Biker, ob er die kon-
ditionelle und technische Strecke als sportliche
Herausforderungen annimmt oder die Strecke
mit all ihren Ausblicken und die Natur genief3t.
Die Strecke teilt sich in 51% Trails, 20% Wald-
wege, 20% Schotterwege und 9% Asphalt auf.
Der Streckenverlauf ist so gewahlt, dass die
meisten Trailstrecken bergab verlaufen und
somit viel Fahrspaf versprechen. Die Anstiege
verlaufen dagegen mehrheitlich auf Schotter
und erlauben es, die insgesamt 830 Hohenme-
ter ohne allzu viel technische Anspriiche zu
erklimmen. Der hohe Trailanteil von Gber 50%
und die Erfullung weiterer Qualitatskriterien
verhalfen der Runde zur Zertifizierung als
Premium Trail Tour der Deutschen Initiative
Mountinbike e.V. (DIMB). Wegbeschreibung: Die
Strecke startet und endet auf dem Lowen-
parkplatz, im Zentrum von Momlingen. Vom
Startpunkt ausgehend verlauft die Strecke in
stidwestlicher Richtung zum ,Grofen Wald".

Im weiteren Verlauf der Strecke flihrt ein
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Schotterweg zum ,Hohe Stein®. Mit 281 m ist
der ,Hohe Stein” der hochste Punkt im Gro3en
Wald. Von diesem Standort bewegen wir uns
weiter auf hessisches Gebiet der Gemeinde
Breuberg. Auf einem flowigen Trail geht es
durch den Hainstadter Steinbruch und weiter
auf einem Grasweg zurtick zur Mémlinger
Gemarkung. Auf einer schnellen Schotterpiste
fahrt man zurlick nach Momlingen um von
dort in das nachste Waldstuick, den Buchberg
zu wechseln. Ein langgezogener Schotterweg
flhrt von der Momling (140 Hm) bis auf eine
Hoéhe von 280 m Gber NN. Von dort biegen wir
in einen talabwarts fihrenden Waldweg ein,
der auf halber Strecke in einen Trail Ubergeht.
Nach den Traileinlagen geht es auf einem Trail
wieder bergauf. Die Momlinger nennen diesen
Streckenabschnitt ,0chsenweg”! Im oberen
Bereich dieses Anstiegs betragt die Steigung
bis 25% und verlangt selbst den konditionell
starken Bikern alles ab. Fast an der Buchberg-
spitze angekommen biegen wir na ...
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