
Aufstieg  325 hm

Abstieg  332 hm

k  7,8 km  

l  346-525 m  

j  02:00 h  

Schwierigkeit  e e e e e

Nordic Walking Tour - Buch-Runde
Anspruchsvolle 7,8 km Nordic Walking-Tour, meist auf angenehmen Waldwegen, durch die Waldgebiete Schenkenberg und Buch.

Wegbeschreibung: Überwiegend auf Wald-
boden verläuft der Weg zunächst hoch zum 
Schenkenberg. Er steigt erst kontinuierlich 
an, führt dann kurz hinter dem Schenkenberg 
aus dem Wald hinaus, durch das Wohngebiet 
„Litzelröder“ (die Streckenabschnitte durch das 
Baugebiet führen kurzzeitig über geteertem 
Wege) und 50 m unterhalb des Bismarckturms 
vorbei. Er verläuft dann in einer großen Schlei-
fe durch das Waldgebiet „Das Buch“, führt ober-
halb eines alten Steinbruchs wieder durch das 
Wohngebiet „Litzelröder“ und dann weiter rund 
um den Schenkenberg und anschließend berg-
ab zurück zum Ausgangspunkt. Am Steinbruch, 
sowie etwas abseits der Strecke vom Bismarck-
turm und unterhalb des Schenkenberges, an 
der Schutzhütte „Ludwigshöhe“, hat man einen 
herrlichen Ausblick auf Lindenfels bzw. die be-
nachbarten Täler.


