
Aufstieg 557 hm

Abstieg 533 hm

k 13,2 km  

l 115-419 m  

j 04:35 h  

Schwierigkeit e e e e d

Burgensteig 1. Etappe: Darmstadt-Eberstadt - Seeheim-Jugenheim
Das Auf und Ab der ersten Etappe wird belohnt: Zuerst wird Burg Frankenstein, später Ruine Tannenberg passiert. Beide ermög-
lichen tolle Ausblicke über die Rheinebene.

Wegbeschreibung: Von der Straßenbahnlinie 8 
(Station Friedhof in Darmstadt-Eberstadt) führt 
der mit einer blauen Burg auf weißem Grund 
markierte Steig durch den Wald hinauf zum 
höchsten Punkt der heutigen Etappe. Auf einem 
370 Meter hohen Berg befindet sich die Burg 
Frankenstein, die derzeit saniert wird. Von der 
Wehrmauer aus haben Sie einen tollen Blick 
auf die umgebende Landschaft und können 
eine Rast am Burgkiosk einlegen, der weiterhin 
geöffnet bleibt. Vorbei am Wegekreuz auf der 
Karlshöhe auf einem bewaldeten Kammweg 
geht es hinab in das  Elsbachtal. Von hier stei-
gen Sie zum Tannenberg mit seiner eindrucks-
vollen Burgruine auf. Nachdem Sie die Burg 
erkundet haben, geht es durch das Stettbacher 
Tal  hinauf zum Heiligenberg. Das dortige 
Schloss war einst Treffpunkt des Hochadels. In 
Jugenheim endet die Etappe. An der Ludwig-
straße fährt die Tram 8.   Besonders sehens-
wert:  Burg Frankenstein Burgruine Tannenberg 
Jugenheimer Heiligenberg mit Schloss Heili-

genberg, Klosterruine, 1.000-jähriger Linde


