
Aufstieg 4499 hm

Abstieg 4358 hm

k 115 km  

l 104-426 m  

j 49:00 h  

Schwierigkeit e e e e d

Burgensteig Bergstraße
Der Burgensteig führt 120 Kilometer entlang der Bergstraße von Darmstadt nach Heidelberg. Neben zahlreichen Burgen locken 
auch traumhafte Aussichten in die Rheinebene.

Der Burgensteig Bergstraße führt über Berg 
und Tal von Darmstadt nach Heidelberg. Auf 
der 120 Kilometer langen Strecke gibt es über 
30 Burgen, Schlösser und Kultstätten zu ent-
decken. Der Weg ist mit etwa 4.500 Höhenme-
tern im Aufstieg - im Vergleich zum Bergsträßer 
Blütenweg, der auf halber Höhe verläuft - als 
sportlich einzustufen. Die teils schmalen und 
urigen Wege queren Bäche, Wiesen, Wälder 
und Weinberge. Der Steig bietet Rast- und 
Aussichtspunkte mit Blick in den Odenwald 
und die Rheinebene. Er kreuzt andere Routen, 
wie den Nibelungensteig bei Zwingenberg 
und den Neckarsteig bei Heidelberg. Um den 
Burgensteig in vollen Zügen genießen zu 
können, empfehlen wir neun Etappen mit je 
etwa 12 bis 15 Kilometern Länge. Die Etappen 
sind dabei so konzipiert, dass die Wanderer mit 
dem öffentlichen Personennahverkehr an- und 
abreisen können. Natürlich können die einzel-
nen Etappen auch in umgekehrter Richtung 
begangen werden. Der Burgensteig wurde vom 

Deutschen Wanderverband als Qualitätswan-
derweg ausgezeichnet. Markierungszeichen: 
hellblauer Torturm auf weißem Grund Weitere 
Informationen: www.diebergstrasse.de


